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富山会場 
「放射線を知る 
 ━正しく恐れ、賢く使うために」 
日時 ■ 平成24年10月20日（土）　14：00～16：30 
会場 ■ 富山駅前CiCビル3F　学習室 （富山市新富町1‐2‐3） 
講師 ■ 松本　英樹（福井大学高エネルギー医学研究センター　准教授） 

「低線量被ばくを考える━福島第一原発事故を受けて━」 
 絹谷　清剛（金沢大学医薬保健研究域医学系　教授） 

「福島第一原発事故━健康被害は起こるの？」 
進行 ■ 近藤　隆（富山大学大学院医学薬学研究部　教授） 

富山大学地域連携推進機構生涯学習部門 
〒930‐8555　富山県富山市五福3190 
TEL 076‐445‐6956　FAX 076‐445‐6033 
E-mail：lifelong@ctg.u-toyama.ac.jp
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石川会場 

福井会場 
「快適な睡眠と 
 音楽のある暮らし」 
日時 ■ 平成24年11月18日（日）　14：00～16：30 

会場 ■ 福井大学アカデミーホール（福井市文京3－9－1） 

講師 ■ 神川　康子（富山大学人間発達科学部　教授） 

「睡眠習慣の改善による 
 心身の健康と学力の向上」 

 篠原　秀夫（金沢大学人間社会研究域学校教育系　教授） 

「音楽の楽しみ方いろいろ」 
進行 ■ 野嶋　慎二（福井大学大学院工学研究科　教授） 

福井大学地域貢献推進センター 
〒910‐8507  福井県福井市文京3‐9‐1 
TEL 0776‐27‐8060　FAX 0776‐27‐8878 
E-mail：koken@ad.u-fukui.ac.jp

お
問
い
合
わ
せ 

［主催］ 富山大学／金沢大学／福井大学／北陸先端科学技術大学院大学 
［後援］ 富山県教育委員会／石川県教育委員会／福井県教育委員会 

「長寿を目指す健康づくり」 
日時 ■ 平成24年10月27日（土）14：00～16：00 
会場 ■ 金沢歌劇座　第6会議室（金沢市下本多町6－27） 
講師 ■ 嶋田　豊（富山大学大学院医学薬学研究部　教授） 

「漢方を長寿に生かす」 
 稲垣美智子（金沢大学医薬保健研究域保健学系　教授） 

「健康状態を創る」 
進行 ■ 山本外茂男（北陸先端科学技術大学院大学産学官連携総合推進センター 特任教授） 

北陸先端科学技術大学院大学総務課総務係 
〒923‐1292　石川県能美市旭台1‐1 
TEL 0761‐51‐1042～4　FAX 0761‐51‐1088 
E-mail：soumuka@jaist.ac.jp
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石川会場 
「毎日の暮らしの中で 
 健康を創ろう」 
日時 ■ 平成24年11月17日（土）　14:00～16:30 
会場 ■ 金沢大学サテライト・プラザ 
 （金沢市西町3番丁16番地　金沢市西町教育研修館内） 

講師 ■ 森川　浩子（福井大学医学部看護学科　講師） 

「若者の貧血について」 
 中林美奈子（富山大学大学院医学薬学研究部　准教授） 

「ライフスタイルと健康」 
 須釜　淳子（金沢大学医薬保健研究域保健学系　教授） 

「肌の健康とスキンケア」 
進行 ■ 大竹　茂樹（金沢大学医薬保健研究域保健学系　教授） 

金沢大学地域連携推進センター 
〒920‐1192　石川県金沢市角間町 
TEL 076‐264‐5272～3　FAX 076‐234‐4045 
E-mail：kaihou@adm.kanazawa-u.ac.jp
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［その他］　○事前の申し込みは必要ありませんが、資料の準備等の関係から、参加ご希望の際は
各会場の問い合わせ先に電話、FAX等でその旨ご一報いただけますと幸いです。 

　　　　　○なるべくバス、電車等の公共交通機関をご利用くださるようお願いいたします。 


