
防災ハンドブックの作りかた 

 

１．次のページの切り取り線（- - -）のとおり、外周を切る。 

 

２．①の線を山折りする。 

 

３．下図のように折って（蛇腹折り）、完成です。 

 

 

 

最後に、財布やスマホケースなどに入れておいてください！ 

  

  

  

  

       ①山折り 
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